


Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

 Обучение по программе курса  «Основы религиозных культур и светской этики», 

модуль «Основы светской этики»  направлено на достижение  следующих личностных, 

метапредметных и предметных результатов  освоения содержания. 

 Личностные результаты: 

 формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости  за 

свою Родину; 

 формирование  образа мира  как единого и целостного при разнообразии  культур, 

национальностей, религий, воспитание доверия  и уважения  к истории и культуре всех 

народов; 

 развитие самостоятельности и личной ответственности  за свои поступки на основе 

представлений о нравственных  нормах, социальной справедливости  и свободе; 

 развитие этических чувств  как регуляторов морального поведения; 

 воспитание доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, по-

нимания и сопереживания  чувствам других людей;  развитие начальных форм  регуляции 

своих эмоциональных состояний; 

 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками  в различных со-

циальных ситуациях, умений не создавать  конфликтов  и находить  выходы  из спорных 

ситуаций; 

 наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к матери-

альным и духовным ценностям. 

  

Метапредметные результаты: 

 овладение способностью принимать и сохранять  цели и задачи  учебной деятель-

ности, а также находить  средства еѐ существования; 

 формирование умений планировать, контролировать и оценивать учебные действия 

в соответствии с поставленной задачей и условиями еѐ реализации;  определять  наиболее 

эффективные способы достижения результата;   вносить соответствующие корректировки  

в их выполнение  на основе оценки  и с учѐтом характера ошибок; понимать причины ус-

пеха\неуспеха  учебной деятельности; 

 адекватное использование речевых средств  и средств информационно-

коммуникационных технологий для решения  различных коммуникативных и по-

знавательных задач; 

 умение осуществлять информационный поиск для выполнения учебных заданий; 

 овладение  навыками смыслового чтения текстов различных стилей и   жанров, 

осознанного построения речевых высказываний  в соответствии  с задачами ком-

муникации; 

 овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, клас-

сификации, установления аналогий  и причинно-следственных связей, построение рассу-

ждений, отнесения к известным понятиям; 

 готовность слушать собеседника,  вести диалог, признавать возможность сущест-

вования различных точек зрения   и права каждого иметь свою точку зрения и оценку со-

бытий; 

 определение общей цели и путей  еѐ достижения, умения договориться  о распреде-

лении ролей  в совместной деятельности; адекватно   оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих. 

  

Предметные результаты:  

 знание, понимание и принятие обучающимися  ценностей;   Отечество, нравствен-

ность, долг, милосердие, миролюбие, как основы культурных традиций  многонациональ-

ного народа России;  



 знакомство  с основами светской и религиозной морали, понимание их значения  в 

выстраивании  конструктивных отношений в обществе; 

 формирование первоначальных  представлений о светской этике; религиозной 

культуре и их роли в истории и современности   России;  

 осознание ценности человеческой жизни; 

 осознание ценности нравственности  и духовности  в человеческой жизни. 
 

Ожидаемые результаты формирования УУД 

 

В области познавательных общих учебных действий обучающиеся получат возмож-

ность совершенствовать:  

 умения в области работы с информацией, осуществления информационного 

поиска для выполнения учебных заданий;  

 навыки смыслового чтения текстов различных стилей и жанров;  

 логические действия анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классифика-

ции, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения 

рассуждений, отнесения к известным понятиям.  

В области коммуникативных общих учебных действий обучающиеся получат возмож-

ность:  

 совершенствовать умения в различных видах речевой деятельности и ком-

муникативных ситуациях;  

 адекватно использовать речевые средства и средства информационно-

коммуникационных технологий для решения различных коммуникативных 

и познавательных задач;  

 совершенствовать умения осознанного построения речевых высказываний в 

соответствии с задачами коммуникации;  

 формировать готовность слушать собеседника и вести диалог; готовности 

признавать возможность существования различных точек зрения и права 

каждого иметь свою собственную;  

 совершенствовать умения излагать свое мнение и аргументировать свою 

точку зрения, интерпретацию и оценку событий, явлений и фактов.  

В области регулятивных общих учебных действий обучающиеся получать возмож-

ность:  

 совершенствовать способностью понимания и сохранения целей и задач 

учебной деятельности; поиска оптимальных средств ее достижения;  

 формировать и совершенствовать умения планировать, контролировать и 

оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и усло-

виями ее реализации;  

 определять и находить наиболее эффективные способы достижения резуль-

тата;  

 вносить соответствующие коррективы в процесс их реализации на основе 

оценки и учета характера ошибок; понимать причины успеха/неуспеха 

учебной деятельности;  

 совершенствовать организационные умения в области коллективной дея-

тельности, умения определять общую цель и пути ее достижения, умения 

договариваться о распределении ролей в совместной деятельности; адекват-

но оценивать собственное поведение и поведение окружающих.  

 

В области личностных общих учебных действий обучающиеся получат возможность:  

 формировать основы российской гражданской идентичности, развивать чув-

ство гордости за свою Родину;  



 формировать образа мира как единого и целостного при разнообразии куль-

тур, национальностей, религий;  

 развивать доверие и уважение к представителям разных народов и вероис-

поведаний, уважительного и бережного отношения к их культуре;  

 развивать самостоятельность и ответственность за свои поступки на основе  

 представлений о нравственных нормах и общечеловеческих ценностях, со-

циальной справедливости и свободе;  

 развить этические чувства как регулятор морального поведения;  

 воспитывать доброжелательность и эмоционально-нравственную отзывчи-

вость, понимание и сопереживание;  

 развивать начальные формы регуляции своих эмоциональных состояний и  

 рефлексии;  

 развивать навыки сотрудничествасовзрослыми и сверстниками в различных  

 социальных ситуациях, умение не создавать конфликтов, искать компро-

миссы в спорных ситуациях и договариваться о конструктивном решении 

спорных вопросов;  

 развивать мотивацию к продуктивной созидательной деятельности;  

 формировать бережное отношение к материальным и духовным ценностям.  

 

Место курса в учебном плане 

На предмет  «Основы религиозных культур  и  светской этики»», модуль «Основы  свет-

ской этики»   в 4 классе   в учебном плане  отводится   34 часа( 1 час   в неделю). 

 

 

Содержание программы  курса «Основы религиозных культур и светской этики»,   

модуля  «Основы  светской этики» (34 часа) 

 

Духовные ценности и нравственные идеалы  в жизни человека и общества (1 час) 

Духовный мир  человека. Духовные идеалы человека. Духовные ценности  общества. 

Культурные традиции  и для чего они существуют. 

Основы религиозных культур и светской этики (25 часов) 

Культура и мораль. Этика и еѐ значение в жизни человека. Праздник  как одна из форм 

исторической памяти. Образцы нравственности  в культуре разных народов.  Образцы 

нравственности  в культуре Отечества. Трудовая мораль. Нравственные традиции пред-

принимательства. Что значит быть  нравственным  в наше время? Высшие нравственные 

ценности, идеалы, принципы морали.   Методика  создания  морального кодекса в школе.  

Нормы морали. Этикет.  Образование  как нравственная норма. Методы нравственного  

самосовершенствования. 

 

Духовные традиции  многонационального народа России ( 8 часов) 

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального  и многоконфессио-

нального народа России. 

 

 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование  предмета  «Основы религиозных культур и 

светской этики», модуль «Основы светской этики» 

 



№ 

п/п 

Тема урока Кол-

во 

часов 

Характеристика деятельности детей 

 Введение.  Духовные ценности и нравственные идеалы в жизни человека и общест-

ва» ( 1 час ) 

1   Россия – наша  

Родина. 

1 Вести  учебный диалог: обсуждение проблемы, по чему  

мы страну называем Отечеством,  почему гражданин го-

сударства должен знать культуру своей Родины. Состав-

лять рисунок-схему понятий: «Материальный мир,  ду-

ховный мир, культурные традиции».  

Основы религиозных культур и светской этики ( 25 часов ) 

2 Что такое 

 светская этика 

1 Читать и обсуждать текст «Что такое светская этика» 

Объяснять понятия: «Мораль», «Этика», «Религиозная 

этика, светская этика». С опорой на статью учебника 

уметь ответить на вопросы:  Кто был основателем науки 

«Этика»?  Что помогает понять светская этика?  

3 Культура и  

мораль 

1 Работать в парах: готовить ответ на вопросы: «Что озна-

чает слово «культура?»  Почему культуру называют вто-

рой природой? Как возникла мораль?» По иллюстраци-

ям называть  элементы национальных культур. Приво-

дить примеры материальной и духовной культуры. Объ-

яснять, почему возникла мораль. 

4 Особенности  

морали 

1 Участвовать в учебном диалоге:«Кто должен заботиться 

о соблюдении моральных норм в обществе?». Работа в 

парах: обсудить и высказать свое мнение «Нужны ли в 

обществе специальные «смотрители за моралью? Поче-

му плохо быть равнодушным?» При водить примеры не-

равно душного поведения людей в сложных или опас-

ных ситуациях. 

5 Добро и зло 1 Поддерживать учебный диа лог (на основе высказанных 

предложений): «Что такое добро и что входит в понятие 

добро. Что такое зло и, какие наиболее распространен-

ные его проявления. Почему нужно  стремиться к добру 

и избегать зло?». Объяснять смысл пословиц «Худо то-

му, кто  добра не делает никому», «Доброе дело само 

себя хвалит», «Доброе слово  и кошке приятно». Соста-

вить рассказ-рассуждение «Почему важно бороться со 

злом.» 

6 Добро и зло 1 Пересказ текста учебника «Как менялись представления 

о добре и зле в ходе истории». Приводить примеры из 

Интернета, литературы о представлении людей о добре 

и зле в разные исторические эпохи. Объяснять смысл 

выражений «добро пожаловать». «будьте добры», «до 

добра не доведѐт», «в добрый час», «добро должно быть 

с кулака- ми». 

7 Добродетель и 

порок 

1 

 

Читать текст и выделять ответы на вопросы: «Что такое 

добродетель?  Что такое порок? Что такое добродетель-

ный человек?» 

Работать с иллюстративным материалом: составить рас-

сказ-рассуждение «Чем эти люди знамениты, почему 

они могут служить примером для подражания?» Вести 

учебный диалог: «Что нужно делать, чтобы стать добро-



детельным? Какое чувство важно сохранять при стрем-

лении к добродетели?».Обсуждение добродетельных и 

порочных качеств литературных героев сказок   «Снеж-

ная королева», «Морозко», «Золушка», «Двенадцать ме-

сяцев». 

8 Свобода и мо-

ральный выбор 

человека 

1 

 

 

Читать текст учебника с. 22-23 и выделить ответы на во-

просы: Что такое свобода? Как связана свобода с мо-

ральным выбором? Вести учебный диалог: в   какой си-

туации морального выбора оказались герои сказки И. 

Губарева «Королевство кривых зеркал», А. Пушкина 

«Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях».  

9 Свобода и ответ-

ственность 

1 

 

Читать и обсуждать текст учебника «Свобода и ответст-

венность» с.24-25. Подготовить ответ на вопрос: Что та-

кое ответственность? Работать с рисунками-схемами: 

составление текста-рассуждения. «Непреднамеренные 

поступки, за которые тоже надо отвечать». Оформить 

вывод «При каких условиях  возможно ответственное 

поведение», «Кто и что входит  в отношения ответст-

венности». 

10 Моральный долг 1 Задания на анализ текста «Моральный долг»: формули-

рование вывода «Что такое моральный долг» В чем осо-

бенность морально го долга? Какие моральные обязан-

ности есть у человека? Вести учебный диалог: обсуж-

дать афоризмы в рубрике «Мудрые мысли». При водить 

примеры выполнения морального долга из жизни, филь-

мов, литературы. 

11 Справедливость 1 Пересказ текста учебника «Как менялись представления 

о справедливости в ходе истории». Уяснить  признаки, 

по которым можно судить о справедливости. Вести 

учебный диалог: обсуждение качеств героев «Сказки о 

рыбаке и рыбке» А. С. Пушкина. Работать в группах: 

оценивать жизненные ситуации (кого из героев можно 

назвать справедливым). Оформлять вывод «Кого назы-

вают справедливым». Выполнять задания на самооценку 

участия  в совместной деятельности (справедливо ли я 

вел себя в процессе совместной деятельности). 

12 Альтруизм и 

эгоизм 

1 

 

Чтение статьи учебника «Альтруизм и эгоизм». Отме-

тить ответы на вопросы: Что такое альтруизм? Что такое 

эгоизм? Что значит быть разумным эгоистом?  Вести 

учебный диалог: кого  из героев сказок Ш. Перро «Зо-

лушка», В.Губа рева «Старик Хоттабыч» можно назвать 

альтруистом, эгоистом. 

13 Дружба 1 Читать и обсуждать текст «Дружба». Формулировать 

вывод: Какие отношения существуют между людьми. 

Что такое дружба. Чем дружеские отношения отличают-

ся от других отношений. Работать с рубрикой «Мудрые 

мысли». Знать отличительные черты дружбы и правила, 

на которых возможна прочная дружба. 

14 Что значит быть 

моральным. 

1 

 

На основе анализа статьи учебника «Что значит быть 

моральным» с. 34-35 подготовить ответ, как  светская 

этика отвечает на вопрос: «Что значит быть мораль-

ным?». Моделировать ситуации морального выбора по 



иллюстративному материалу учебника. 

15 Подведение ито-

гов 

1 

 

Формирование групп обучающихся для выполнения 

групповых проектов, выбор тем, разработка плана рабо-

ты над проектом.  Анализируют важность соблюдения 

человеком нравственных и моральных норм. Использо-

вать материал из литературы, Интернета. Написать 

текст, подобрать или нарисовать  иллюстрации,  подго-

товить презентацию.  

16 Подведение  

итогов. Презен-

тация творче-

ских проектов. 

1 

 

 

 

Подведение предварительных итогов курса. 

17 Род и семья – 

источник нрав-

ственных отно-

шений. 

1 

 

 

 

Установить, как  тема урока  связана с проблематикой 

курса основ светской этики. Выяснить, что такое род и 

существует ли сегодня   по нятие рода. Обсудить, что 

такое родословие и почему для людей важно знать своих 

предков.  

18 Нравственный 

поступок 

1 

 

Работать в группах: прочитать статью «Нравственный 

поступок» с. 40-41,  подготовить  вывод «Что такое по-

ступок в этике. Что такое нравственный поступок.». 

Подготовить памятку «Признаки нравственных поступ-

ков». Составить рассказ-рассуждение по иллюстрациям 

с.41 «Какие поступки с точки зрения добра и зла совер-

шают изображенные на нѐм персонажи?» Участвуют в 

обсуждении высказывания «Цель оправдывает средст-

ва». «Не вся кое действие – поступок». 

19 Золотое правило 

нравственности 

1 Прочитать текст «Золотое правило нравственности». 

Найти  ответить на вопросы «Почему появилось золотое  

правило нравственности? Как форму-лируется золотое 

правило нравственности?» Составить план использова-

ния золотого правила нравственности в жизни.   Рабо-

тать с рубрикой «Мудрые мысли». Оценить поступки 

главных героев сказки А. Н. Толстого «Золотой ключик, 

или Приключения Буратино» с точки зрения золотого 

правила нравственности. 

20 Стыд, вина и 

 извинение 

1 

 

Вести учебный диалог: Что такое стыд? Что такое чув-

ство вины? В различие между стыдом и виной? Обсуж-

дать  в группах житейские ситуации: когда и как  приня-

то извиняться.  Рассмотреть  картину Ф. Решетникова 

«Опять двойка» и объяснить, какие чувства выражают 

лица персонажей картины. Объяснять смысл пословиц: 

«Счастливый из-за стола голодный встаѐт», «Стыдливый 

покраснеет, а бесстыдный  побелеет», «Со стыда сго-

рел». 

21 Честь и  

достоинство 

1 

 

Работать в парах. Прочитать статью учебника «Честь и 

достоинство» с. 46-47, найти ответ на вопрос: Что такое 

честь? Что такое достоинство? Рассмотреть иллюстра-

ции, обсуждать жизненные ситуации с нравственных 



позиций: честь и достоинство. Приводить примеры из-

вестных героев книг, сказок, мультфильмов, соответст-

вующие понятиям чести и достоинства. Называть имена 

спортсменов, которые защищают честь нашей странных 

на международных соревнованиях. Объяснять смысл 

пословицы «Береги платье снову, честь смолоду» 

22 Совесть  1 Чтение статьи учебника «Со весть» с. 48-49. Отметить 

ответы на вопросы: Что такое совесть?  Чем различают-

ся понятия «стыд» и «совесть»  Вести учебный диалог: 

какой поступок совершил Алѐша в сказке А. Погорель-

ского «Чѐрная курица, или Подземные жители». Какое 

чувство испытал из-за своего поступка? 

23 Богатырь и ры-

царь, как нрав-

ственные идеалы 

1 

 

 

Прочитать текста учебника «Нравственные идеалы». 

Сделать вывод: «Нравственный идеал в истории разви-

тия  человеческого общества.». Приводить примеры из 

Интернета, литературы о представлении людей о нрав-

ственном идеале   в разные исторические эпохи.   

24 Нравственные 

идеалы. Джент-

льмен и леди. 

1 

 

 

Вести учебный диалог: Кто такие рыцари, джентльмены 

и леди. Какими качествами должен обладать истинный 

рыцарь и джентльмен. Что значит быть настоящей леди.  

Обсуждать в группах:    рыцарем, джентльменом и леди 

может быть только взрослый человек или и ваш сверст-

ник? Приводить примеры из художественной литерату-

ры, кино фильмов, из жизни    рыцарских и джентльмен-

ских поступков или поведения настоящей леди. 

25 Образы  

нравственности 

в культуре 

 Отечества 

1 

 

 

 

Прочитать статью учебника и сделать вывод о нормах-

образцах поведения в культуре России – о труженике, 

патриоте, вои- не, коллективисте. Знакомится с приме-

рами про- явления высокой нравственности в повсе-

дневной жизни, в истории, в произведениях литературы 

и искусства.  

26 Этикет 1 Составить тезисы по тексту «Этикет»: что такое этикет. 

Об одежде и этике те. О значении речи для этикета.  Ра-

ботать в паре. Составить перечень правил этикета, кото-

рые дол- жен соблюдать каждый ученик.   Работать с 

иллюстрациям «Какие правила этикета нарушают герои 

рисунков на с. 56?» 

Духовные традиции многонационального народа России (8 часов) 

27 Семейные 

праздники 

1 

 

Вести учебный диалог: Когда и как появились праздни-

ки. Какое значение  имеют праздники в жизни человека.. 

Прочитать информацию в рубрике «Это интересно», 

уметь пересказать. Составить памятку «Как выбирать 

подарок». Вести учебный диалог: прият но ли было ос-

лику Иа получать на день рождение подарки   Винни-

Пуха и Пятачка. Что может испортить праздник?   

28 Жизнь человека 

– высшая нрав-

ственная цен-

ность 

1 

 

 

 

Вести учебный диалог: что та- кое нравственные ценно-

сти. Сделать вывод: почему человеческая жизнь являет-

ся высшей ценностью. Работать с рубрикой «Мудрые 

мысли». Рассмотреть иллюстрации, обсуждать жизнен-

ные ситуации с нравственных позиций.  

 



29 Любовь и  

уважение к Оте-

честву 

1 

 

 

Прочитать статью «Любовь и уважение к Отечеству». 

Сделать вывод: в чѐм ценность любви и в чѐм заключа-

ется еѐ проявление к Родине. Учиться толерантному от-

ношению к представителям разных миро- воззрений  и 

культурных традиций. 

30-

31 

Подготовка 

творческих про-

ектов. 

1 

 

 

Формирование групп обучающихся для выполнения 

групповых проектов, выбор тем, разработка плана рабо-

ты над проектом.  Анализируют важность соблюдения 

человеком нравственных и моральных норм. Использо-

вать материал из литературы, Интернета. Написать 

текст, подобрать или нарисовать  иллюстрации,  подго-

товить презентацию. 

32-

33 

Выступление 

учащихся со 

своими творче-

скими работми. 

1 Подведение   итогов курса. 

34 Презентация 

творческих про-

ектов. 

1 

 

 

Подведение   итогов курса. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Материально-техническое обеспечение курса 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России. Основы религиозных культур 

и светской этики. Основы светской этики» ( сост.  Данилюк А. Я. ) – М.: «Просвещение», 

2012 

Электронное пособие к каждому модулю курса «Основы религиозных культур и светской 

этики» 

 


